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25. 3. 2026 

O PRÁCI POHOTOVOSTNÍ MOTORIZOVANÉ 

JEDNOTKY POLICIE ČR  a ještě něco navíc: 

RYCHLÁ  ZÁCHRANA  LIDSKÉHO ŽIVOTA 

 

Námět pro letošní jarní setkání vycházel ze známého 

hesla Policie České republiky „Pomáhat a chránit“. 

Chtěli jsme se dozvědět jak nás v našem životě chrání 

jednotlivé složky Policie ČR, jak nám pomáhají 

profesionální záchranáři a v neposlední řadě také to, 

jak k naší bezpečnosti a případně i pomoci druhým 

můžeme přispět my sami. 

 

V první části zajímavého odpoledne seznámil odborný lektor ppor. Ing. O. Loučka účastníky 

setkání s organizačním uspořádáním Policie ČR, včetně toho, co její  jednotlivé složky zajišťují. 

Podrobněji se pak věnoval práci Pohotovostní motorizované jednotky – viděli jsme zajímavé 

originální ukázky z několika zásahů, spolu s vysvětlujícím komentářem a dostali jsme cenné 

rady, jak se zachovat v případě, že se staneme  svědky, nebo účastníky podobné události.  

 

Druhá polovina setkání byla věnována neméně důležitému tématu: moderním metodám 

záchrany lidských životů při náročných zásazích. Lektory této části byli M. Loučka (student 

FTVS University Karlovy a mj. i absolvent certifikovaného kurzu „Život zachraňující úkony“) 

a opět  ppor. Ing. O. Loučka (který kromě práce u policie ČR pracuje také ve výjezdové skupině 

Zdravotnické záchranné služby hl. m. Prahy).  Teoretický výklad byl doprovázen praktickým 

cvičením – všichni účastníci si tak mohli mnoho věcí důkladně vyzkoušet.  

 

Ačkoliv se v obou případech jednalo o velice závažná a smutná témata, nechyběla ani legrace a 

podle následujících nadšených ohlasů i velká spokojenost všech účastníků.  

 

  



 

 

 

 

 


