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Přednáška  

AGE - MANAGEMENT 
-- co to vlastně je a jak se 
prakticky uplat ňuje ..?  

V roce 2015 je společným tématem našich setkávání AGE - MANAGEMENT. Cílem je 
odpovědět si na otázku, co vlastně tento termín znamená a které aktivity jsou úspěšně v 
rámci řešení této problematiky využívány v praxi, a naopak, kde jsou ještě rezervy.  

Na dubnové setkání přijala pozvání paní V. Faiferlíková, ředitelka mezigeneračního centra 
TOTEM – RDC se sídlem v Plzni, které v roce 2014 obdrželo Cenu Rady kvality ČR za 
aplikaci Age managementu. Po úvodu věnovanému problematice age managementu v obecné 
rovině jsme se dozvěděli, co má TOTEM - RDC (regionální dobrovolnické centrum) a age-
management společné, paní lektorka se s námi podělila o zkušenosti z mezigeneračního 
multifunkčního centra, kterému se velmi úspěšně daří zapojování nejen seniorů, ale současně i 
mládeže do aktivního života, a to  s využitím principů sousedské výpomoci a dalších aktivit 
skutečně napříč generacemi. Všichni přítomní poslouchali doslova „jedním dechem“, 
přednáška se setkala s mimořádným ohlasem, vyústila v neformální diskusi do pozdních 
odpoledních hodin. Více o mezigeneračním centru na: www.totem-rdc.cz.   

 


