X. LETNI SETKANI

V poradi desaté tradicni
vikendové setkdni odborné
skupiny , Klub manaZerek” se
uskute€nilo  vtomto roce
posledni vikend v kvétnu 29. -
31. 5. 2015, tentokrat v Plzni,
ktera je vroce 2015 Hlavnim
méstem kultury. Vroce 2015
dle probiraného tématu AGE
MANAGEMENT bylo zvoleno i
misto, nebot jsme na oba

vikendové dny pfijali pozvani
do mezigeneracniho centra TOTEM — RDC, ¢imZ se nam podafilo navdzat na dubnové setkdni v Praze.

PFednaskdm (a rovné? i nezbytnym diskusim) byla vénovana obé vikendova dopoledne. Uéastnici
ocenili pohled na danou problematiku z demografického hlediska, seznamili se s pojmem diverzita a
vnimanim tohoto pojmu z pohledu spolecnosti a fizeni firem vibec. V neposledni fadé byla cast
nedélniho dopoledne vénovana i konkrétnim pfikladdm z praxe véetné provadéného vyzkumu a
aktivitam i na celospolecenské urovni. Byly probirany nejen pojmy jako strom Zivota, starnuti
obyvatelstva, nastroje aktivni a pasivni politiky zaméstnanosti, diverzita, Evropska charta diverzity,
ale i ,efekt déravého potrubi“, ageismus, nastroj LEA (Lifelong Employability Assesment), Generation
Gap. Dana témata byla v neformalni atmosféfe predmétem diskusi i béhem celého spolecného
vikendu. Prendsky (a i nasledné diskuse) vedly renomované lektorky z Vysoké skoly ekonomické
v Praze a sdruZeni Byznys pro spole¢nost - Martina Miskolczi a Miriam Zabrzenskda. U&astnici setkani
ocenili jejich profesionalni pfistup.

Sobotni odpoledne jsme méli pfileZitost se viceméné na vlastni oCi presvédcit, jak aktivity poradané
mezigenera¢nim centrem vypadaji v praxi. Pfedstaveni hudebnich a tanecnich soubor(, cviceni,
malovani déti, cviceni paméti, jarmark, sousedska posezeni - vie v zeleni kolem sidla centra- to byl
program, ktery centrum pftipravilo jako jedno ztfinacti plzeniskych poradajicich center tzv.
Evropského dne sousedu.
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V pozdnim sobotnim odpoledni se nds ujala pani feditelka, aby nasi skupinu provedla po vSech
prostorach centra. Vsichni byli prekvapeni, co je mozné: prostory jsou mnohoucelové, nebot
dispozice pro prestavbu staré budovy vymeénikové stanice na Centrum navrhoval jeji vlastni tym.
Prednaskova mistnost s podiem pro rlznd predstaveni, jazykova uéebna, mistnost pro cviéeni na
koberci, vybavena télocvi¢na, vytvarnd dilna, ale i velkd kuchyn, kde se m.j. peCou zdkusky pro
kavarnu centra a udi se zde i vafit mladez z détskych domovi pod vedenim zkusenych kucharek, zimni
zahrada a navazujici terasa stzv. mezigeneracni zahradou, kde se uci zdklady zahradniceni déti
z materské Skoly pod vedenim zahradnik(l z nejstarSi generace... a to je jen zlomek z vyétu zde
pofadanych aktivit..!

,Prijet, vidét a chtit se vracet! Vynikajici lektorky, mezigeneracni regiondlni dobrovolnické centrum
TOTEM a jeho obdivuhodnad ,feditelka snd“ se svym tymem, vsudypFitomna pozitivni energie...”, toto
byl dojem, ktery jsme si z Plzné vSichni odvaZeli. Rozhodné je to zde to pravé misto, kterému patfi
Cena Rady kvality CR za aplikaci Age managementu za rok 2014.
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